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Zaglavljeni ste u životnim problemima?

Muče vas bolovi? Prekomeran stres?Premoreni ste?
Trpite posledice trauma? Živite u stalnom strahu?
Da li imate česte strahove? Vučete za sobom različite fobije još iz detinjstva?
Patite od depresije? Nije vam jasno zaštro imate stalne zdrvstvene probleme?

Da li mislite da niste dovoljno vredni i sposobni za velike uspehe?
Prepoznajte obrasce koji se ponavljaju?

Ako je samo jedan odgovor pozitivan na bilo koje od ovih pitanja, potražite rešenje u 
Studiju Za Edukaciju i Vrhunska rešenja.
Preobrazite svoje slabosti u snagu

Serija seminara *Okrugla duga*

Tehnika Emocionalne slobode (EFT – Emotional Freedom Technique)  je isceljujuća tehniku koja je u kratkom roku postala izuzetno cenjena među hiljadama konvencionalnih i alternativnih terapeuta u mnogim zemljama sveta. Bez upotrebe dodatne opremu, hirurških zahvata ili korišćenje lekova deluje veoma brzo i efikasno rešava razne tegobe. I što je najbolje,primenljiva je u svim oblastima života. Pored toga, može se koristiti i za samopomoć.
Zanimljivo je šta je sve naš organizam u stanju da nakupi i zbog toga često postaje i samodestruktivan. Postojeća rešenja se uglavnom svode na uklanjanje simptoma bez korenitih promena na uzročnom nivou. Ukoliko je fizički (zdravstveni) poremećaj uzrokovan na emotivnom ili mentalnim nivou, problem će se vraćati ponovo dokle god se ne reši na uzročnom nivou. Veoma velik procenat poremećaja ima poreklo od emotivnog i mentalnog (ličnog sistema verovanja) nivoa. Međutim, eliminisanjem samog korena problema, mi ponovo oživljavamo naš organizam, i spremamo ga na nove životne izazove.
Svi mi posedujemo neuporedivo veće potencijale u odnosu na ono što postižemo u bilo kojoj oblasti života. Naša dostignuća su ekvivalentna našim potencijalima umanjenim za postojeće blokade ka ostvarenju potencijala. Mnogo češće je uzrok našeg neuspeha u blokadi neke vrste, nego u nedostatku znanja. EFT je jednostavna tehnika sa fascinantnim rezultatima. Tehnika na efikasan i celovit način rešava probleme na nivou njihovog nastanka, bilo da su u pitanju emocije, stres, samosabotaža, zdravlje, posao, sport, međuljudski odnosi, roditeljstvo, lični razvoj, postizanje unutrašnjeg mira itd. EFT je poput prelepog klavira, dok od muzičara, u ovom slučaju vas, zavisi kakvu će muziku napraviti.
Čini se čudnom, ali postiže neverovatne rezultate. 
Tehnika Emocionalne Slobode – EFT, bazirana je na klasičnim principima akupunkture i moderne Ajnštajnove teorije. Sastoji se od jednostavne procedure tapkanja akupunkturnih tačaka bez nelagodnosti akupunkturnih igala. Kod pravilne primene tehnike dolazi do brzog podešavanja energetskih meridijana dok smo pažljivo mentalno podešeni na ono što je u osnovi problema. Na ovaj način je uspostavljena važna veza između uma i tela. Mnogi je zovu i emotivna akupresura ili psihološka akupresura, a pripada novoj oblasti koja se zove Energetska Psihologija.
Serija seminara *Okrugla duga*
Jasmina Kovačev, internacionalni EFT ekspert i coach za vrhunska dostignuća, pionir kvalitetne edukacije EFT samopomoći i profesionalne primene kod nas, kao i jedini sertifikovani trener u regionu, objedinila je sva svoja iskustva sa višegodišnjih edukacija i ulaganja u lični razvoj i oformila seriju seminara *Okrugla duga*. Seminari su bazirani na dostignućima energetske psihologije i EFTa, i mogu vam pomoći da u korenu eliminišete vaše strahove, fobije, stres, uznemirenost, brigu, zavisnost, kao i da veliku većinu zdravstvenih problema učinite podnošljivijim, tako da se ne osećate umornim, mizernim i bezvrednim, i da se ponovo radujete svakom novom danu.Pored tehnike emocionalne slobode, seminari *Okrugle duge* obrađuju i određene životne teme, pa tako, imate priliku da naučite kako da budete i ostanete zdravi, kako da u vašem detetu u startu podignete potencijale i napravite uspešnog i ispunjenog čoveka od njega, kao i kako da oslobodite mnoge sopstvene terete na grupnom tretmanu i probudite prodajnog genija u sebi.

Raspored seminara 2011:
Beograd                                        Novi Sad


     Niš


         Subotica


09. i 10. april -  EFT nivo jedan      
           7. i 8. maj - EFT nivo jedan       
        28. i 29. maj - EFT nivo jedan           16. i 17. aprila – EFT nivo jedan        

09. i 10. maj - EFT nivo dva                                        21. i 22. maj - EFT nivo dva
        30. i 31. maj - EFT nivo dva


04. i 05. jun - Svesno roditeljovanje i EFT                23. maj - EFT grupni tretman
        1.jun - EFT grupni tretman


07. i 08. jun – Probudite prodajnog genija u sebi    12. i 13. jul – EFT nivo tri (prvi deo)
18. i 19. jun - EFT nivo jedan                                                   
20. i 21. jun - EFT nivo dva                                                      
22. jun - EFT grupni tretman


     
25. i 26. jun - Kako postati i ostati zdrav  
24.i 25. septembra - Dobrodošli u svoju budućnost 
Prijavite se još danas i napravite prvi korak ka bržem ličnom razvoju, boljem zdravlju, uspehu i unutrašnjem miru. 

Za više informacija o tehnici, seminarima, prijavu i uplatu, pozovite:

063 16 081 16
OrganizacijaSrbija@gmail.com
www.TehnikaEmocionalneSlobode.com
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* NAPOMENA  U toku je promo akcija treninga. Požurite, broj mesta je ograničen.
Informacije o seminarima

Serija treninga *Okrugla duga* pruža Vam edukaciju iz domena energetske psihologije, posebno EFTa,
kao i specifičnih tema uz primenu najsavremenijih tehnika i revolucionarnih pristupa.

Tehnika Emocionalne Slobode - nivo jedan (dvodnevni trening)

Osnove samopomoći u savladavanju neželjenih emocija, straha, stresa, fizičkog bola. Ugrađivanje 
pozitivnih emocija i postizanje unutrašnjeg mira. U okviru ovog treninga naučićete i sistematski pristup za 
“čišćenje” svoje prošlosti i postizanje ličnog mira. 
Tehnika emocionalne slobode - nivo dva (dvodnevni trening)
Preduslov za pohađanje nivoa dva je završen EFT nivo jedan. Proširuje i produbljuje znanje sa nivoa jedan i dalje nadograđuje blaže pristupe neprijatnim sećanjima, menja limitirajuća ubeđenja i daje prva znanja za rad sa drugima. Za solidan nivo samopomoći preporučuju se oba nivoa. Takođe, oni su i prvi korak u sticanju znanja za profesionalnu primenu tehnike na drugima. Oni koji žele da započnu rad sa drugima mogu raditi sertifikaciju najnižeg nivoa praktičara po standardima renomirane internacionalne organizacije AAMET. Svi koji završe nivo dva imaju pravo da rade test i oni koji ga uspešno polože dobiće certifikat o dostignuću tj. AAMET certifikat EFT praktičara nivoa dva (najniži praktičarski nivo). Jasmina Kovačev je sertifikovan trener internacionalne organizacije AAMET. 

Tehnika emocionalne slobode (EFT) nivo tri (jednogodišnja kompleksna edukacija)
Polaznici kažu da je ovo nivo na kom počinju da sagledavaju pravu dubinu, širinu i stvarne mogućnosti EFTa u profesionalnoj primeni. Ovo je kompleksna edukacija koja kreće sa dva dana treninga, zatim podrazumeva jednogodišnji program tematskih treninga, praktičnog rada i grupne supervizije u vidu telekonferencije, da bi se nakon toga završila sa dva dana finalne radionice. Prvi dvodnevni trening je početak edukacije ka nivou tri EFT praktičara po AMMETu. 
Kako postati i ostati zdrav sa osvrtom na emocionalne uticaje i ulogu EFTa (dvodnevni seminar)
Kao višestruki terapeut, Jasmina Kovačev je sva svoja dosadašnja znanja i iskustva upotrebila za kreiranje ovog jedinstvenog treninga. Seminar je namenjen pojedincima i terapeutima koji žele da postignu balans na različitim nivoima isceljenja. Pruža kompletan pregled pristupa na različitim nivoima našeg bića i isceljenja, ali i zakonitosti koje vladaju između ovim nivoima. Trening je od izuzetne koristi svima koji se bave prirodnim isceljivanjem ili žele bolje zdravlje. Svima koji ne ne razumeju zašto im je zdravlje narušeno, kao i terapeutima koji će dobiti nove uvide i poglede za podsticanje samoisceljenja kod svojih klijenata. Naučite ključ neophodan za aktiviranje samoisceljenja.
Svesno roditeljovanje i EFT (dvodnevni seminar)
Naučite kako da Vaše dete postane zdrava, uspešna ličnost puna samopouzdanja. Saznajte mogućnosti EFTa u uspešnom roditeljovanju u prenatalnom, natalnom i postnatalnom periodu. Naučite kako da komunicirate sa svojim detetom kako bi ono postiglo ovaj cilj. Dete se ne formira kada se pojavi problem, nego mnogo ranije, a na vama je da to postignete na vreme. Ovo je seminar za svakog roditelja, a i za svakog ko je bio dete. Možemo promeniti svoju budućnost menjanjem programa iz prošlosti. I vi ste nekada bili dete i bili podložni roditeljskom programiranju. Nikada nije kasno promenuti svoje programe i krenuti novim pravcem u životu. Naučite novi revolucionarni pogled na prenošenje genetskih karakteristika, osobina i bolesti. Teorija genetskog nasleđa nije uklesana u kamen, a EFT je alatka za realizaciju postulata ove teorije.
Deo seminara „Primena EFTa u promeni genetskih zakonitosti i svesnom roditeljovanju“ otvoriće vam oči za razne teme vezane za vaše potomstvo i vas same. Naučićete i najnovija viđenja naprednih naučnika o genetskom aktiviranju i deaktiviranju, kao i naučiti gde sve možete primeniti EFT u prenatalnom, natalnom i ranom postnatalnom periodu. Svaki roditelj će puno naučiti o sebi, a i o svom detetu. Čak i ako niste roditelj, ovo je seminar koji će vam otvoriti oči.

Probudite prodajnog genija u sebi (dvodnevna transformaciona radionica)
Doživećete brojne transformacije tokom ova dva dana primenom EFTa i nekih drugih tehnika. Predznanje o EFTu vam nije neophodno, ali skrećemo vam pažnju da na ovoj radionici nećete učiti EFT, već ćete ga samo koristiti po instrukcijama trenera. Očekujte da uklonite brojne emocionalne i mentalne blokade koje su prepreka na putu ka vašem uspehu. Konačan rezultat su promene u vašim osećanjima i načinu na koji poslujete. Odmah nakon treninga bićete produktivniji. Ovo je zaista jedinstven trening, a idealan je za prodajne timove, MLM organizacije, agente za nekretnine, kao i sve druge koji učestvuju u direktnoj prodaji proizvoda, usluga ili informacija. Na radionici se obrađuju osnovni principi uspeha vezani za emocionalni i mentalni nivo našeg bića.
Transformaciona radionica “Probudite prodajnog genija u sebi” ima za cilj postizanje unutrašnjih promena kroz uklanjanje blokada na samoj radionici, a ne učenje EFTa. Raditi na sebi i duhovnom rastu je kao ljuštenje slojeva luka. Ako pohađate EFT trening pre ove radionice, bićete sposobni da nastavite sa radom na sebi i problemima koji vam se javljaju na površini i da ih krećući se prema dubljim slojevima raščlanite i rešite. 
Grupna terapija i demonstracija EFTa (celodnevni grupni tretman)
Ovo je idealna prilika za sve koji žele da osete koristi grupnog rada i oslobode deo svog emocionalnog i mentalnog tereta. Prisustvo grupnom tretmanu ne zahteva prethodno znanje EFTa, međutim mnogi nakon završenog EFT nivoa dođu kako bi u praksi videli i ujedno oslobodili neke od svojih opterećenja (a svi ih imamo!). Radionica je idealna prilika za sve koji su pohađali EFT treninge da vide primenu u praksi, kao i za one koji žele da osete koristi grupnog rada. Međutim, prisustvo grupnom tretmanu ne zahteva prethodno znanje EFTa.

Grupni rad se deli na dva nivoa – prvi, sa dobrovoljcima sa kojima Jasmina radi individualno pred ostalim članovima grupe, kojima se u tom trenutku (ukoliko prate instrukcije koje dobiju) javljaju “pozajmljene koristi” od tretmana. Drugi nivo, rad sa celom grupom na „grupnim problemima“  poput strahova, bola ili fizičke nelagodnosti, potrebe za nekom supstancom i sl. Ovo je veoma ekonomičan vid tretmana za svakog prisutnog.  Ovaj pristup će posebno koristiti onima koji su učili EFT i žele da vide kako se to radi u praksi. Brojni polaznici EFT nivoa dva su izneli svoje mišljenje da bi svi koji misle da koriste ovu tehniku trebali da pohađaju ovaj tretman. Celodnevna demonstracija EFTa uključuje različite pristupe i nivoe grupnog rada. Mnogi će otići sa ove terapije oslobođeni brojnih strahova, bolova, neprijatnih sećanja, pa čak i promenjenih pogleda. Polaznici grupnog rada koji su završili nivo jedan i dva su dali svoje mišljenje da bi jednodnevan grupni rad trebao biti deo obaveznog programa svakog ko je završio nivo dva.
Za više informacija o seminarima, prijavu i uplatu, pozovite 063 16 081 16
OrganizacijaSrbija@gmail.com, www.TehnikaEmocionalneSlobode.com






